VALTUUSTOALOITE

Siikajoenkuntaan kuntalaisille yleinen sydaniskurikoulutus ja
Luohuan koululle sydaniskuri

Kuntaan on hankittu sydaniskureita 3 kpl, mutta tallakaan hetkella kaikki kuntalaiset ei tieda sydaniskurin
tarkoitusta tai osaa sen kayttod. Myoskaan kunnassa sijaitsevien sydaniskureiden sijoituspaikkoja ei tiedeta,
esim. Gumeruksen koululla iltakurssien vetajista kaikki eivat tienneet etta tiloista 16ytyy sydaniskuri ja osa
vetdjista ei osaa kayttaa sydaniskuria. Siikajoen pitaisi jarjestaa kuntalaisille koulutusta sydaniskurien
kaytosta. Kaikkia kuntalaisia ei saada koulutettua mutta, jos kunta/kansalaisopisto jarjestaisi vapaaehtoisille
kuntalaisille kouluilla 2h mittaisen elvytyskoulutuksen, se ei varmaan olisi suuri kustannusera mutta
maksaisi itsensa takaisin jo yhdelld onnistuneella elvytyksella.

Ladketieteellisesti tutkittu tosiasia on etta jos sydaniskuri saadaan elvytystilanteessa paikalle alle 5
minuutissa niin 50-70% elvytettavista selvida. Jos kunnassa on elvytystaitoisia henkilita ja sydaniskureita,
elvytystilanteessa on kaikki mahdollisuudet saada aikaan “puhuva potilas” ennen kuin ambulanssi saapuu
paikalle. Peruselvytystaito on tarkea, tehokkaalla elvytykselld pidetdan potilaan aivoja elossa mutta
suurella todennakdisyydelld elvytettdvan sydanta ei saada peruselvytykselld kayntiin ilman sydaniskuria.

Luohualla/luohuan koululla ei ole sydaniskuria ja nakisin darettéméan tarkedna etta pitkien valimatkojen
kylilla kunta olisi mukana mahdollistamassa onnistuneen elvytyksen. Luohualla on ajoittain vilkastakin
iltatoimintaa ja paljon ikdihmisten kokoontumisia. Kunnan olisi hyva vakavasti tarkastella mahdollisuutta
lisata sydaniskureiden maaraa kunnan alueella. Kansalaisopisto voisi my0s vaatia kurssien vetajilta
vahintddn 4h hatdensiapukoulutusta jolloin elvytystaito ja sydaniskurin kayttotaito olisi ainakin yhdella
ihmisella kyseisen kouluttajan kurssilla.
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