Valtuutettu Eirolan valtuustoaloite 25.1.2024: Vegaaniruokavaihtoehto mahdolliseksi Siikajoen
kunnan ruokapalveluissa

KVALT25.01.2024§ 12

Paatos

Hallintosdannon 114 §:n mukaan kokouskutsussa mainittujen asioiden
kasittelyn jalkeen valtuustoryhmalla ja valtuutetulla on oikeus tehda
kirjallisia aloitteita kunnan toimintaa ja hallintoa koskevista asioista. Aloite
annetaan puheenjohtajalle.

Aloite on sitd enempaa kasittelematta lahetettadva kunnanhallituksen
valmisteltavaksi. Valtuusto voi paattaa, etta aloitteessa tarkoitetun asian
valmistelusta kaydaan lahetekeskustelu.

Aloitteen jattamisesta tehdaan merkintd saman kokouksen pdytakirjaan.

Valtuutettu Sinikka Eirola jatti 25.1.2024 seuraavan aloitteen:
"VALTUUSTOALOITE 25.1.2024

Siikajoen kunta

Vegaaniruokavaihtoehto mahdolliseksi Siikajoen kunnan ruokapalveluissa

Siikajoen kunnassa ei ole talla hetkellda mahdollisuutta valita
vegaaniruokaa kouluissa ja paivahoidossa. Erityisruokavalioita linjaa
Tiedote erityisruokavalioista 3.8.2018, joka sisaltaa ruokarajoitteiden lisaksi
ohjeistukset kasvisruokailuun ja vakaumuksellisiin ruokavalioihin. Linjausta
sovelletaan koulun ja paivahoidon lisaksi myés muissa kunnan
ruokatarjoiluissa:

’5. Kasvisruokavaliota noudattaville lapsille tarjotaan kasvisruokaa, jossa
on viljavalmisteiden, kasvisten, hedelmien ja marjojen liséksi elainkunnan
tuotteita kuten maitovalmisteita ja kananmunaa (lakto-ovovegetaarinen
ruokavalio). Varhaiskasvatuksessa/koulussa ei tarjota vegaaniruokaa.
Uskontoon perustuvassa ruokavaliossa sianliha, naudanliha tai verituotteet
korvataan paasaantoisesti lakto-ovo-vegetaarisella ruokavaliolla.”

Veganismi on Euroopan ihnmisoikeustuomioistuimen suojaama vakaumus,
ja julkisen vallan velvollisuus on estaa henkilon joutuminen epatasa-
arvoiseen asemaan sen perusteella. Vegaanisista raaka-aineista on
mahdollista koota terveellinen ja taysipainoinen ruokavalio, joka sopii
suurimmalle osalle ongelmitta. Koulussa saatava laadukas
ravitsemussuositusten mukainen vegaaniruoka tukee vegaaninuoren
ruokavaliota myos kokonaisuutena. Se tarjoaa mahdollisuuden oppia
tyydyttavan ruokavalion koostamisesta. Lisaksi vegaaniruoan saatavuuden
helpottaminen mahdollistaa ymparistdystavallisemman ruokavalion
kokeilemisen niille, jotka ovat siita kiinnostuneita. Nuoret ovat enenevassa
maarin kiinnostuneita vaikuttamaan ymparistd- ja ilmastoasioihin, ja siksi
heille on tarkeaa tarjota siihen mahdollisuus.

Perustuslain 6 §:n 2 momentin mukaan ketaan ei saa ilman hyvaksyttavaa
perustetta asettaa eri asemaan vakaumuksen tai muun henkil6on liittyvan
syyn perusteella. Yhdenvertaisuuslain (1325/2014) 8 §:n mukaan ketaan ei
saa syrjia uskonnon tai vakaumuksen perusteella. Syrjinnan kielto
edellyttaa, ettei vegaaniruokavaliota noudattavaa aseteta muita
huonompaan asemaan vakaumuksensa perusteella. Yhdenvertaisuuslain
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5 §:ssa myOs asetetaan viranomaisille velvollisuus edistaa
yhdenvertaisuutta toiminnassaan. Yhdenvertaisuuslain 6 §:n mukaan
koulutuksen jarjestajan ja taman yllapitaman oppilaitoksen on arvioitava
yhdenvertaisuuden toteutumista toiminnassaan ja ryhdyttava tarvittaviin
toimenpiteisiin yhdenvertaisuuden toteutumisen edistamiseksi.

Valtioneuvoston yhteydessa toimiva Yhdenvertaisuus- ja tasa-
arvolautakunta on ratkaissut nelja aikaisempaa tapausta koskien
vegaanisen aterian tarjoamista paivakodissa ja koulussa. Viimeisimmissa
ratkaisuissa on katsottu, ettd oikeudellisesti merkityksellisena seikkana on
pidettava vegaaniruokavalion perustumista vakaumukseen. Lautakunta on
ratkaisussaan (607/2018 ja 614/2018) katsonut, ettéd vegaaniruoan
tarjoamatta jattdminen vegaanilapselle asettaa vegaanilapsen
tosiasiallisesti muita epaedullisempaan asemaan vakaumuksen
perusteella.

Vegaaniruoan tulisi olla saatavilla oppilaitoksissa ja varhaiskasvatuksessa
sita haluaville omalla tai perheen ilmoituksella, ilman terveydenhuollon
ammattilaisen todistuksen esittdmista. Vegaanisen ruokavalion
noudattaminen on yha useammalla perheelld ja nuorella omaan
elamankatsomukseen pohjaava paatos, eika liity 1aaketieteellisiin
perusteisiin. Kyse ei ole siis makuasiasta, vaan eettisestd vakaumuksesta.

Esitan etta Siikajoen kunnan ruokapalveluissa tarjotaan mahdollisuus valita
my0s vegaaninen vaihtoehto omalla tai perheen ilmoituksella.

Siikajoella 25.1.2024

Sinikka Eirola
Kunnanvaltuutettu, Vasemmistoliitto"

Kunnanjohtaja Pertti Severinkangas

Kunnanhallitus lahettaa aloitteen hallinnon ja sivistystoimen
valmisteltavaksi.

Paatosehdotus hyvaksyttiin.

Siikajoen kunnan varhaiskasvatuksessa ja kouluissa tarjotaan PPE-K&0kki
Oy:n valmistaa ruokaa. PPE-K66kki Oy:ssa noudatetaan ravitsemuksen,
ruokalistojen ja ruoanvalmistuksen osalta Valtion
ravitsemusneuvottelukunnan eri ikaryhmille tekemia ravitsemussuosituksia.
Ravitsemussuositusten mukainen ruoka on hyvin pitkalle perusruokaa.

Erikoisruokavalion mukainen sairaudenhoitoon liittyva ruokavalio
toteutetaan ilmoituksella ja terveydenhoitajan, 1aékarin tai
ravitsemisterapeutin todistuksella. Uskontoon ja vakaumukseen liittyvat
ruokavaliot (sis. vegaaniruokavalion) toteutetaan niin sanotulla
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omailmoituksella (alle 18-vuotiaalta edellytetdan huoltajan allekirjoittamaa
ilmoitusta). limoitus toimitetaan valmistavalle keittidlle ja ndin vegaaniruoan
saa.

Suositusten mukainen ruoka sisaltda vaihtelevasti lihaa, kalaa ja kasviksia.
Punaisen lihan maaraa tulisi véhentaa ja siihen on PPE-K&0kki pyrkinyt
esimerkiksi kasvisten lisdamisella liharuokiin (kasviksia keittoihin,
laatikoihin ja kastikkeisiin). Ruoka on mahdollisuuksien mukaan kotimaista
seka maukasta, terveellista ja turvallista ruokaa. Vegaaniruokavalio ja sen
toteutus luetaan PPE-K60Kkilla erikoisruokavalioksi, koska julkisen
ruokapalvelun asiakkaana vegaaniruokailija nauttii vain osan paivan
ravinnontarpeesta, jolloin kokonaisvaltaisesta energia- ja
ravintoainesaannista / paiva tai viikko taytyy jonkun muun kuin Kéokki Oy:n
kantaa vastuu.

Kaikissa K6okki Oy:n kunnissa on sama kaytantd vegaaniruokien osalta.
Sivistysjohtaja Juha Isomaa

Sivistyslautakunta paattaa, ettéd uskontoon ja vakaumukseen liittyvat
ruokavaliot (sisaltden vegaaniruokavalion) toteutetaan Siikajoen kunnassa
edelleen jatkossakin niin sanotulla omailmoituksella PPE-K&dkin yhteisesti
paattdmien linjausten mukaisesti. (Alle 18-vuotiaalta edellytetdan huoltajan
allekirjoittamaa ilmoitusta). limoitus toimitetaan valmistavalle keittidlle.

Sivistyslautakunta antaa kunnanhallitukselle ja edelleen valtuustolle
esittelytekstin mukaisen vastineen valtuustoaloitteeseen.

Sivistyslautakunta esittaa, etta aloite ei anna aihetta muihin toimenpiteisiin
ja etta se todetaan loppuun kasitellyksi.

Hyvaksytaan paatésehdotuksen mukaisesti. Paivitetdan kunnan lomakkeet
ja ohjeistukset vastaamaan paatdsta.

Aino Liisa Haapakoski poistui kokouksesta klo 17.40.



