
 
Valtuutettu Laukkasen valtuustoaloite: Valtuustoaloite koululiikunnan lisäämiseksi Siikajoen 
kunnan kaikissa peruskouluissa 
 
KVALT 22.05.2025 § 44  
  
 
 Hallintosäännön 114 §:n mukaan kokouskutsussa mainittujen asioiden 

käsittelyn jälkeen valtuustoryhmällä ja valtuutetulla on oikeus tehdä 
kirjallisia aloitteita kunnan toimintaa ja hallintoa koskevista asioista. Aloite 
annetaan puheenjohtajalle. 

 
 Aloite on sitä enempää käsittelemättä lähetettävä kunnanhallituksen 

valmisteltavaksi. Valtuusto voi päättää, että aloitteessa tarkoitetun asian 
valmistelusta käydään lähetekeskustelu. 

 
 Aloitteen jättämisestä tehdään merkintä saman kokouksen pöytäkirjaan. 
 
Päätös "VALTUUSTOALOITE KOULULIIKUNNAN LISÄÄMISEKSI SIIKAJOEN 

KUNNAN KAIKISSA PERUSKOULUISSA. 
 
Esitän, että Siikajoen kunnan kaikissa peruskouluissa ohjattua liikunnan 
opetusta lisätään niin, että sitä on vähintään viisi tuntia viikossa jaettuna 
vähintään kolmelle koulupäivälle per viikko.  
 
Kaikki syyt aloitteen toteuttamatta jättämiseksi ovat tekosyitä ja tahtotilan 
puutetta toimia lasten edun mukaisesti. 
 
Esim. 
1. Kuljetukset on järjestelykysymys. 
2. Opetussuunnitelman on varmasti jollain keinoilla ja jollakin aikataululla 
mahdollista joustaa tai kehittyä niin, että aloite on toteutettavissa. 
3. Kerhot kouluajan ulkopuolella eivät ole toimiva vaihtoehto siihen, että 
kaikki lapset saataisiin liikkumaan edes jonkin verran, koska 
liikuntakerhoissa käyvät yleensä ne jotka ovat muutenkin aktiivisia 
liikkumaan. 
 
Aloitteen toteutuessaan on tarkoitus pienentää nuorten välisiä tasoeroja 
fyysisessä kunnossa, koska on jo puolustusvoimillekin haaste toteuttaa 
koulutusta, kun armeijaan menevillä nuorilla on niin suuret erot fyysisessä 
kunnossa. 
 
Mielenterveysongelmat ovat myös yleisiä ja liikunnan on todettu 
vähentävän myös niitä. 
 
Aloite voisi olla vaikka kokeilu johon voisi hakea tukea esim. valtiolta. 
 
Muutaman vuoden kokeilun jälkeen tulokset puhuisivat puolestaan ja 
liikuntaa lisättäisiin koko valtakunnan kaikkiin peruskouluihin ja Siikajoki 
mainittaisiin valtakunnan uutisissa. 
 
 
22.5.2025 Valtuutettu Simo Laukkanen" 

 
 
KHALL 16.06.2025 § 208    
105/00.01.03.01/2025    
 
 



Esittelijä Kunnanjohtaja Tiina Hovi 
 

Päätösehdotus Kunnanhallitus lähettää aloitteen sivistystoimen valmisteltavaksi. 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 


