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Tutkimuslupa / Sirpa Peltomaa   
  
Selostus Seinäjoen ammattikorkeakoulussa Ruokaketjun kehittämistä 

(Yamk restonomi) opiskeleva Sirpa Peltomaa anoo 
tutkimuslupaa opinnäytetyöhön, jonka toimeksiantajana on PPE-
Köökki Oy. 

  
Opinnäytetyön tavoitteena on luoda toimintamalli päiväkodin 
erityisruokavaliotilanteeseen. Tutkimuksen kohdejoukkona ja 
yhteistyötahoina ovat PPE-Köökki Oy:n ruokapalveluiden 
päiväkotiruokailuista vastaavat työntekijät, 11 kunnan / 
kaupungin varhaiskasvatushenkilöstö sekä Pohjois-Pohjanmaan 
hyvinvointialueen PPE-Köökki Oy:n alueen neuvoloiden 
terveydenhoitajat. Tavoitteena on monialainen yhteistyö ja 
erityisruokavalioihin liittyvän toiminnan ja toimintamallin yhdessä 
kehittäminen. 

 
Tutkimusmenetelminä ovat varhaiskasvatuksen henkilöstölle 
suunnatut kaksi kyselyä ja teamsillä toteutettava teematilaisuus, 
jotka ovat tavoitteena toteuttaa viikoilla 49/2024 – 50/2024. 

 
Kerättyä tietoa ja tuloksia käytetään opinnäytetyössä, jonka 
toteutus on keväällä 2025. 

 
Perustelu  
 
Päätös Myönnetään tutkimuslupa Sirpa Peltomaalle amk:n 

opinnäytetyötä varten, koskien Siikajoen kunnan 
varhaiskasvatuksen henkilöstöä edellä esitetyn selityksen 
mukaisesti heinäkuun loppuun 2025 saakka, johon mennessä 
opinnäytetyö valmistunee. 
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